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メトロニダゾール (METRONIDAZOLE)
_________________________________________________________________________________________ 

メトロニダゾールは、 細菌性膣炎（BV）またはトリコモナス症などの特定の性感染症（STI）の治療のために経

口で服用する抗生物質です。

アレルギー (Allergies)

• メトロニダゾール （Flagyl®）または他の抗真菌剤にアレルギーがある場合は、ご自身の医療提供者に

伝えてください。

 妊娠および授乳 (Pregnancy and Breast/Chest Feeding) 

• メトロニダゾールは、ご自身の医療提供者と相談のうえ、妊娠第一期（最初の 3か月）に、また妊娠第

二期および三期に使われることがあります。

• メトロニダゾールによる治療中は、授乳を中断してください。授乳再開時は、メトロニダゾールが母体

に残っていないこと確実にするために、最後の服用から 24時間後までの間、母乳を搾乳して、それを廃

棄してください。

注意 (CAUTION) 

• 甲状腺機能低下、肝臓、血液、心疾患／不整脈、または神経系の疾患、またはまれな遺伝性疾患である

コケーン症候群がある場合は、ご自身の医療提供者に伝えてください。

• アルコールと併用すると、副作用（紅潮、頭痛、吐き気、嘔吐、筋けいれん、非常に速い動悸または不

整脈、失神）のリスクが高まる可能性があります。本剤がこうした副作用を引き起こすかどうかは現在

のところ結論が出ていません。アルコールまたはアルコール含有薬品（Nyquil®など）の使用は、治療開

始前 12時間から治療中、および治療後 24～48時間は控えることをお勧めします。

• 薬物相互作用：個々の薬物の相互作用は、この文書には記載されなくなったことにご注意ください。処

方薬、非処方薬、ハーブ系薬剤、またはレクリエーション薬物を服用している場合は、医療提供者にご

相談ください。

副作用 (Side Effects) 

• 頭痛、めまい、下痢、吐き気、腹痛、嘔吐、消化不良、口内の不快な金属味、尿の色が濃くなる、など

の症状が生じることがあります。

• 発作、混乱、脱力、四肢の無感覚や痛みのような神経疾患、または一時的な視覚障害があった場合は、

ご自身の医療提供者に直ちに連絡し、運転や機械の操作は避けてください。

• アレルギーや皮膚反応のあった場合は、すぐにご自身の医療提供者にご相談ください。
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服用上の注意 (Instructions for Taking) 

• メトロニダゾールは食物と一緒に服用することで胃もたれを軽減できます。

• 飲み忘れた場合はできるだけ早く、または、次の服用時間が近い場合はそこからまた開始してくださ

い。２回分を一度に摂取しないでください。

保管上の注意 (Storage Instructions) 
• 15～30°Cの室温で保存してください。

• 光、熱、湿度を避けてください。

• 記載された有効期限を過ぎたものは使用しないでください。

• 子供の手の届かないところに保管してください。

特別な指示 (Special Instructions) 

細菌性膣炎（BV）の治療で服用している場合 

• あなたが女性で女性のパートナーがいる場合、パートナー（たち）も細菌性膣炎の検査を受け、陽性の

場合は治療を受けることをお勧めします。

トリコモナス症治療のためにメトロニダゾールを服用している場合

• 以下の時期まで性行為を避けてください。

o 一回治療の場合はその 一週間後、または 7日間の治療が完了し、かつ

o あなたのパートナー（たち）も治療を受け、 治療開始から一週間が経過した時まで。これはパー

トナー（たち）の検査結果が陰性であった場合も同様です

• 未治療のパートナーと性行為を行った場合、または、あなたご自身またはパートナー（たち）が治療完

了前に性行為を行った場合、あなたには再治療が必要になります 。ご自身の医療提供者にご相談くださ

い。

ご質問または詳しい情報をご希望の場合は、www.smartsexresource.com にアクセスするか、またはご自身の医療

提供者にご連絡ください。 

http://www.smartsexresource.com/

